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Roma, 19 de março de 2020 

Prot. 160 

 

 “Mantentenham-se unidas, ajudai-vos como irmãs” 
Don Rinaldi 

Queridas/os Ex-alunas e Ex-alunos FMA, 
 

No ADN da Associação das Ex-alunas e Ex-alunos FMA, há uma propensão forte para a união. 

Quero refletir convosco sobre essa pequena palavra, na celebração do 112º aniversário de fundação, 

para percebermos o sentido que ela já tinha desde o início da fundação e a riqueza que ainda hoje 

oferece a todas e a todos.  
 

Sim, a Associação constituiu-se para convocar, encontrar-se entre pessoas com uma mesma 

experiência de Instituto e de ‘família’, para recordar, agir, sonhar juntos; também para nos 

ajudarmos reciprocamente e podermos ir ao encontro das necessidades de outras pessoas. Na 

verdade, as Ex-alunas ‘fundadoras’ da Associação já naquela altura se tinham encontrado, para 

confirmarem a alegria e a necessidade de estarem juntas e de se sentirem família.  
 

Mesmo desde os inícios, Dom Filippo Rinaldi dizia: "E se vós quiserdes, um dia, o mundo, 

admirando a vossa união na fé e na ajuda mútua, exclamará como os pagãos exclamaram uma 

altura em que, observando a caridade mútua dos primeiros cristão, disseram: só os cristãos sabem 

amar assim uns aos outros". Que grande e lindo sonho teve o vosso fundador para convosco! Que 

desafio e que forte empenho, neste tempo tão necessitado do que é fundamental para a vida de 

todos: o amor. 
 

Amar, é a essência de Deus-Trindade, e, se estamos 'unidos' - como as Três Pessoas, - é para amar 

mais e melhor... Somos chamadas a isto, nós, e sois chamadas vós, nossas queridas Ex-alunas/os. 

Onde quer que estejam e trabalhem, estão como uma família, sempre aberta e acolhedora para fazer 

o bem. Don Rinaldi não vos chamou como grupo, centro ou clube, mas como União. União que faz 

união; ‘espaço’, onde cada uma/um se sente como em sua casa, disponível para dar e receber porque 

todas/os sois herdeiras/os do mesmo carisma, aquele que vos faz família. Este sentido de pertença, 

juntamente com o desejo de partilha e do espírito de solidariedade, é o segredo que vos distingue. É 

o fio condutor de uma missão comum, de um apostolado social, de um serviço generoso que ajuda a 

fazer o próprio caminho e o dos outros para uma consciência cada vez maior de pertença a uma 

grande família mundial, a Família Salesiana. 

 

Sois chamadas a ser uma profecia numa sociedade individualista e autorreferencial, fechada em 

seus próprios interesses egoístas, quase desumanos. Representa para vós um empenho de retomar os 

valores recebidos para vos apoiardes reciprocamente sendo boas/bons cristãs/os e honestas/os, 

cidadãs/os, recordando que "se quiseres andar depressa, vai sozinho, se quiseres ir longe, vai com 

os outros". 
 

Saudações amigas, também da Ir. Maria Luisa Miranda, neste novo aniversário de fundação! 

Fico unida a todas/os vós e recordo-vos sempre na oração. 
 

Com muito afecto, 
 

 
 

 

Irmã Gabriela Patiño O. 

Delegada Confederal 


